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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 19» (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования», 

приказ «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» от 18.05.2023 г. № 371), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является неотъемлемой частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 19», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учётом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4. 3648 - 20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2. 3685 

- 21. 

Учебный план уровня среднего общего образования обеспечивает сохранение 

единого образовательного пространства и направлен на создание благоприятных условий 

для обучения каждого ребёнка в соответствии с его способностями, возможностями, 

интересами и потребностями, а также для его самоопределения, саморазвития и 

самореализации. 

Обучение в школе осуществляется на основе образовательных технологий: 

традиционное и развивающее обучение, обучение на основе активизации и 

интенсификации деятельности обучающихся, обучение на основе эффективности 

управления и организации учебного, а так же технологии сотрудничества и сотворчества. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

С учётом условий формирования 10 класса в этом учебном году (опрос обучающихся 

и их родителей (законных представителей)) учебный план предусматривает организацию 

универсального профиля. Для разработки учебного плана 10 класса использовалась 

федеральная образовательная программа, вариант универсального профиля для 5-дневной 

учебной недели. Два учебных предмета, химия и обществознание, будут изучаться на 

углублённом уровне. 

С целью изучения учебных предметов, химия и обществознание, на углублённом 

уровне при разработке учебного плана на уровне СОО произошло перераспределение 

времени, предусмотренного в федеральном учебном плане на изучение учебных 

предметов «Физическая культура» предметной области «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности», по которому не проводится государственная итоговая 

аттестация, в пользу изучения учебного предмета «Обществознание» предметной области 

«Общественно-научные предметы», (часть 6.2 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ), 

1 час. Из части, формируемой участниками образовательных отношений, взяты 3 часа на 

углубление химии (+ 2 часа) и обществознания (+ 1 час). 

Таким образом, на изучение учебного предмета «Химия», предметной области 



«Естественно-научные предметы» приходится 3 часа в неделю, вместо 1 часа, а на 

учебный предмет «Обществознание» предметной области «Общественно-научные 

предметы» приходится 4 часа в неделю, вместо 2 недельных часов, на «Физическую 

культуру» предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» приходится 2 часа, вместо 3 недельных часов. 

С целью удовлетворения интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов 1 час учебного предмета «Физическая культура» предложен обучающимся 10 

класса через внеурочную деятельность предметом «Волейбол».  

Для разработки учебного плана 11 класса использовались ФГОС 2012 года, с 

изменениями введёнными 12.08.2022 года. 

Учебный план для 11 класса продолжает организацию универсального профиля 

(вариант 3) обучения старшеклассников, как и в прошлом учебном году, что позволяет 

закончить образовательную программу уровня СОО, а так же обеспечить необходимую 

индивидуализацию и дифференциацию обучения за счёт предоставления дополнительных 

предметов и широкого спектра курсов по выбору. 

Учебный план уровня среднего общего образования, для обучающихся 10-11 

классов, соответствует требованиям ФГОС СОО и состоит из двух частей - обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей и 

внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы из обязательных предметных областей, 

соответственно, а также через курсы по выбору и обеспечивает индивидуальные 

потребности обучающихся. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО «Родной язык и родная литература» 

является обязательной предметной областью наряду с предметной областью «Русский 

язык и литература» с соответствующими учебными предметами. В соответствии с 

Уставом обучение и воспитание в МБОУ «СОШ № 19» ведётся на государственном 

русском языке, который является родным для всех обучающихся. При приёме на обучение 

по образовательной программе среднего общего образования обучающиеся и их родители 

(законные представители) не предъявили требований по изучению других национальных 

языков Российской Федерации, а также национальной литературы в качестве родных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учётом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 

представителей), перспективы развития школы и представлена обязательными 

дополнительными предметами и курсами по выбору обучающихся. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, направлена на: 

 обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

 расширение знаний обучающихся по разным предметным областям; 

 реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

 преемственность и сохранение единого образовательного пространства. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает: 

 дополнительные обязательные предметы: 



 предметной области «Математика и информатика»: учебный предмет 

«Информатика» (базовый уровень) 1 час в неделю, 34 часа в год в 11 классе; 

 предметной области «Естественные науки»: учебный предмет «Биология» (базовый 

уровень) 1 час в неделю, 34 часа в год в 11 классе; 

 факультативные курсы по выбору, направленные на расширение знаний 

обучающихся по учебным предметам из обязательных предметных областей, 

удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

жизнедеятельности, а также на получение дополнительной подготовки к единому 

государственному экзамену: 

 с целью обеспечения дополнительной поддержки обучающихся 

общеобразовательных классов и удовлетворения их запросов на образовательные услуги, 

а также на расширение знаний школьников по предметам базового компонента: 

«Комплексный анализ текста» (1 час в неделю, 34 часа в год в 11 классе); «Алгебра+: 

рациональные и иррациональные алгебраические задачи» (1 час в неделю, 34 часа в год в 

11 классе и 1 часа в 10 классе, 34 часа в год); «Векторы и координаты как аппарат 

решения геометрических задач» (1 час в неделю, 34 часа в год в каждом классе); 

«Физические задачи: шаг за шагом» (по 0,5 часа в неделю, 17 часов в год и в 10, и в 11 

классах); «Тайны химических превращений» (0,5 часа в неделю, 17 часов в год в 11 

классе); «Молекулярная биология и генетика» (по 0,5 часа в неделю, по 17 часов в год в 

каждом классе); 

 с целью формирования у обучающихся творческого мышления, умению 

эффективно работать в неоднородных командах, для личностного развития и 

профессионального самоопределения «Основы разработки сайтов» ( по 1 часу в неделю, и 

в 11 классе, и в 10 классе, по часа в год); 

 с целью воспитания гражданского самосознания обучающихся, воспитания 

гражданского долга и ответственности «Школа молодого избирателя» (1 час в неделю, 34 

часа в год в 11 классе); 

 с целью формирования представлений о семье, её значении в жизни человека в 11 

классе предлагается факультативный курс «Психология семейной жизни» в размере 0,5 

часа, т.е. 17 часов в год. 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно, под руководством учителя, по 

выбранной теме, в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов. 

Результатом работы над проектом является его защита. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Средняя общеобразовательная школа № 19» начинается 01.09.2023 года и заканчивается 

25.05.2024 года. 

В соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком 

продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели (не включая летний 

экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы).  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Продолжительность урока - 40 минут. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 



В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 19» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, физическая культура 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточной аттестацией, процедурой, проводимой с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания - является годовое оценивание по результатам 

среднего арифметического отметок за I и II полугодия, которые зафиксированы в 

электронном журнале. 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и обязательные дополнительные 

предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются 

по полугодиям. Учебные факультативные, элективные курсы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, являются безотметочными и не оцениваются. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 19», утверждённого приказом 

МБОУ «СОШ № 19» от 31.08.2023 г. № 170 «Об утверждении планов, программ, 

локальных актов». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со второго класса, в 

конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки образовательной 

организации и складывается из результатов накопленной оценки и итоговой работы по 

предмету. Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать 

учебно-познавательные и учебно-практические задачи, построенные на основном 

содержании предмета с учетом формируемых метапредметных действий. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией в форме ЕГЭ (ГВЭ). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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