
План работы школьного спортивного клуба «Старт» 

на 2023-24 учебный год 

 

Цель: вовлечение обучающихся в занятия физической культурой и 

спортом, развитие и популяризация школьного спорта. 

Задачи:  

1) вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого 

интереса к укреплению здоровья; 

2) организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; 

3) участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди 

образовательных организаций; 

4) развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа 

жизни; 

5) оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных 

команд образовательной организации в создании необходимых условий для 

эффективной организации образовательного и тренировочного процессов;  

6) организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими 

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. 

 

Направление 

деятельности 

Содержание Сроки Ответственн

ый 

Организационная деятельность 

Планирование и 

организация 

деятельности 

ШСК 

1. Составление и утверждение плана 

работы ШСК «Старт» на 2023-24 

уч.год 

2. Составление и утверждение 

расписания секций на 2023-24 уч.год 

3. Создание Совета клуба 

 

Август - 

сентябрь 

Руководитель 

ШСК 

Методическая деятельность 

Разработка, 

согласование 

программ 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно 

спортивной 

направленности 

 

- анализ имеющихся программ ДО; 

- выявление круга интересов 

учащихся ОУ; 

- согласование программ ДО 

 

В течение 

года 

 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

клуба  

Участие в 

конкурсах разного 

уровня - внутри 

школьных, 

муниципальных . 

- поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности; - 

подготовка к соревнованиям, 

состязаниям; - непосредственное 

участие в соревнованиях; - 

В течение 

года по 

плану, 

проводящих 

конкурсы, и 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

клуба  



подведение итогов годовому 

плану ОУ 

Взаимодействие с образовательными, досуговыми и административными учреждениями 

(социальное партнерство) 

Взаимодействие с 

ШСК АГО 

- обмен информацией с 

сотрудниками других ОУ, 

работающих в рамках физкультурно-

спортивной направленности; - 

проведение совместных 

мероприятий. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

ШСК 

Взаимодействие со 

спортивными 

школами города 

- контакт с базовыми учреждениями, 

осуществляющими функцию 

руководства над программами ДО 

физкультурно-спортивной 

направленности; - проведение общих 

мероприятий. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК 

Осуществление контроля над работой Ш СК 

Контроль ведения 

отчетной 

документации 

специалистами, 

работающими   

ШСК - проверка планов 

специалистов; - проверка ведения 

журналов педагогами ДО. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

контроля 

Директор 

Контроль над 

выполнением 

программ ДО, 

анализ 

результативности 

процесса 

дополнительного 

образования 

- проверка отчетной документации; - 

анализ детских работ; - анализ 

отчетных мероприятий, выставок, 

организованных педагогами ДО. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

контроля 

Руководитель 

ШСК 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций 

и др. спортивных 

мероприятий 

- подготовка спортивно-массовых 

мероприятий (разработка сценариев 

и плана подготовки); - обеспечение 

участия учащихся в спортивно-

массовых мероприятиях; - 

проведения мероприятия; - анализ 

мероприятия. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО 

ШСК 

Проведение 

спортивных 

соревнований, 

спартакиад 

школьного уровня 

- составление плана проведения 

спортивных соревнований; - 

комплектование команд для участия 

в спортивных соревнованиях; - 

работа с командами по подготовке к 

соревнованиям; проведение 

соревнований - подведение итогов 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО 

ШСК 

Календарь 

соревнований 

Спартакиады 

школьников 

- комплектование команд для участия 

в спортивных соревнованиях; - 

работа с командами по подготовке к 

соревнованиям; - участие в 

соревнованиях; - подведение итогов. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО 

ШСК 

 


